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Cabeça 頭／頭／頭／頭／Psiquiatra 精神精神精神精神 
● Remédio para dormir 睡眠剤 
● Calmante 精神安定剤 
● Antidepressivo 抗うつ剤 
● Remédio psicotrópico 

向精神薬 
● Remédio anti-tontura 

めまい薬 
● Remédio antiepiléptico 

てんかん治療薬 

Garganta のどのどのどのど 
● Remédio para tosse 咳止め 
● Pastilhas トローチ 
● Gargarejo うがい薬 
● Antiasmático 喘息治療薬 
● Expectorante 去痰剤 

Olhos 眼眼眼眼 
● Colírio 目薬 
● Para vista cansada 疲れ目 
● Para olho seco 目の乾き 
● Para inflamación 消炎 
● Com antibiótico 抗菌 
● Para lente de contato コンタクト用 
● Para catarata 白内障用 

Mão 手／手／手／手／Perna 足足足足 
● Anti-inflamatório 消炎剤 
● Relaxante muscular 筋弛緩剤 
● Compressa fria 冷湿布 
● Compressa quente 温湿布 

 

Gastrointestinal 消化器消化器消化器消化器 
● Remédio para estômago 胃薬 
● Digestivo 消化薬 
● Remédio para o intestino 整腸剤 
● Antidiarréia 下痢止め 
● Laxantes (Purgante) 便秘薬 
● Anti-náusea 吐気止め 
● Remédio para úlcera péptica 

消化性潰瘍治療薬 

● Remédio para pancreatite 膵炎薬 

Peito 胸／胸／胸／胸／Cardiovascular 循環器循環器循環器循環器 
● Abaixar a pressão 降圧剤 
● Estimulante cardíaco 強心剤 
● Remédio antiangina pectoris 狭心症治療薬 
● Remédio antiarrítmico 不整脈治療薬 
● Remédio anti-coágulo 抗血栓剤 

Órgãos urinários 泌尿器泌尿器泌尿器泌尿器 
● Diurético 利尿剤 
● Remédio para melhora urinária 

排尿改善薬 

Órgãos genitais 生殖器生殖器生殖器生殖器 
● Exame de gravidez 妊娠検査 
● Remédio anticoncepcional 避妊薬 
● Hormônio ホルモン剤 

Pele 皮膚皮膚皮膚皮膚 
● Coceira かゆみ止め 
● Pomada 軟膏 
● Para coceira かゆみ止め 
● Para curar feridas 傷 
● Para furúnculo できもの 
● Para frieira 水虫 
● Para pele seca 乾燥肌 
● Para Inchaço, coceira nos 

depos しもやけ 
● Para queimaduras やけど 

● Desinfectação 消毒薬 
● Alcool エタノール 

 

Geral 一般一般一般一般 
● Remédio para resfriado 風邪薬 
● Anti-térmico 解熱剤 
● Analgésico 痛み止め 
● Antibiótico 抗生物質 
● Remédio antibacteriano 抗菌剤 
● Remédio antialérgico 抗アレルギー剤 
● Tontura por movimento 酔い止め 
● Vitamina (A・B・C・D・E) ビタミン剤 

Ouvidos 耳耳耳耳 

● Gôtas para o ouvido 点耳薬 
Nariz 鼻鼻鼻鼻 
● Gôtas para o nariz 点鼻薬 

Outros その他その他その他その他 
● Remédio anti-hipercolesterolemia 

高コレステロール治療薬 
● Remédio antidiabético 糖尿病治療薬 
● Hormônio tiróide 甲状腺ホルモン剤 
● Remédio para hepatite 肝炎薬 
● Hemostático 止血剤 
● Remédio tradicional 漢方薬 
● Gazes ガーゼ 
● Fita テープ 
● Algodão absorvente 脱脂綿 
● Termômetro clínico 体温計 
 

  

●アレルギー歴はありますか？ 

Você é alérgico a algum 
medicamento? 

● 今飲んでいる薬はありますか？ 

Você está tomando algum 
medicamento? 

● 健康保険に入っていますか？ 

Você tem seguro medico? 
● 医師の処方箋が必要です。 

É preciso de receita médica. 
 
●はい Sim  ●いいえ Não 

 

薬の名前 

Nome do remédio 

（（（（ポルトガル語ポルトガル語ポルトガル語ポルトガル語    Português ）））） 


